
DESCRIPCIÓ DEL TALLER
Al taller de danses urbanes o "Streetdance", es balla amb diferents tipus

de música i diversos estils de ball com el Hip Hop o el Krump: és una

forma relativament nova de dansa negra urbana de el continent Africà i

Llatí Americà.

Potència l'expressivitat, desenvolupa la lateralitat i la visió perifèrica.

Aporta agilitat, flexibilitat, força i resistència i ajuda a dominar l'equilibri i

l'espacialitat.

L'expressió "dansa urbana" fa referència a esdeveniments, performance i

creacions coreogràfiques en espais públics i determina la relació entre

dansa, cos dansaire i arquitectura de el moviment. Un espai

d'experimentació de el cos en el context urbà.

CARACTERÍSTIQUES DEL TALLER
Tallers amb una durada d'entre 1h i 1h i 30min.

Taller dirigit a participants de 3 a 6 anys i de 7 fins a qualsevol edat.

No és necessari tenir coneixements previs.

T A L L E R  D E  D A N S E S
U R B A N E S
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